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Reteaua Nationala a Centrelor
de Voluntariat din Roménia

\A .
S‘N\ER ZIUA INTERNATIONALA A VOLUNTARILOR - 5 DECEMBRIE

Centrul de Voluntariat Simeria (VOLSIM) a organizat vineri 4 decembrie, la restaurantul Ursul Negru, ,Gala de
Decernare a Premiilor pentru Implicare in Comunitate” editia a V-a, pentru a reuni voluntari, organizatii si institutii
locale care lucreaza cu voluntari, finantatori, sponsori si jurnalisti care au reflectat activitatea de voluntariat
desfasurata. in cadrul Galei vor fi acordate diplome si premii simbolice a celor care s-au implicat activ. Au participat
cca 150 de persoane si au fost acordate diplome si premii simbolice. Evenimentul de
decernare a fost precedat de Seara de Caritate ,Nu sunteti singuri!” editia a V-a,
organizata de Volsim impreuna cu Primaria orasului. Sumele obtinute din vanzarea
biletelor, a donatiilor, sponsorizarilor, etc. au fost utilizate pentru ajutorarea
persoanelor cu venituri mici si a copiilor si tinerilor defaforizati; astfel, au fost
distribuite 103 pachete in valoare de 2000 RON. Cei prezenti au avut parte de
multa muzica buna si un targ de voluntariat cu produse din zona, cat si de
posibilitatea de a oferi o donatie.

programe@provobis.ro Web: www.voluntariat.ro

M| g »~Proiect de educatie pentru creativitate si

‘@ ' antreprenoriat in mediul rural constantean”
CONSTANTA

Centrul de Voluntariat din cadrul CENTRAS Constanta in parteneriat cu Inspectoratul Scolar Judetean Constanta
implementeaza in perioada ianuarie 2009 - decembrie 2010 proiectul “Patrimoniul rural, provocare de afaceri
pentru tineri creativi”, cu finantarea Comisiei Europene prin Programul Tineret in Actiune.

in contextul saraciei, a lipsei ofertelor educationale variate precum si a locurilor de munca in mediul rural,

efectele grave fiind parasirea comunitatilor rurale si plecarea in strainatate, proiectul de fata are ca scop
dezvoltarea abilitatilor creative si antreprenoriale la 70 de tineri, cu varste cuprinse intre 15-18 ani, din 3
comune rurale ale judetului Constanta, care sa valorifice resursele lor personale si cele ale patrimoniului rural, in
vederea dezvoltarii locale durabile. Tinerii din mediul rural selectati in proiect vor primi sprijinul a 3 specialisti
precum si a 10 voluntari CENTRAS Constanta, care vor dinamiza grupurile de lucru prin exercitii de dinamica de
grup si de facilitare a proceselor de comunicare in echipa.

Secretariatul Retelei: Tel. 0264 412 897 Emiail:

in prima parte a proiectului (perioada sept-oct 2009) vor fi implicati 300 de tineri, cate 60 de la fiecare din cele 5
licee rurale selectate initial in proiect (Independenta, Mihai Viteazu, Topraisar, Techirghiol si Negru Voda), care vor
participa la activitati de dezbatere si art-terapie in scopul sensibilizarii tinerilor cu privire la viata satului, la
avantajul dezvoltarii unor mici afaceri creative pe plan local si selectiei a 3 licee care vor raméne in programul
ulterior de formare. Formarea tinerilor va dura un an si va fi realizata in 2 etape: prima etapa (oct.-martie 2009) va
consta in consiliere de grup si dezvoltare personala pentru deblocarea resurselor creative la nivel personal
si dezvoltarea creativitatii sociale necesare in procesele de lucru in echipa din cadrul activitatilor de
planificare ale unor mici afaceri. In etapa a doua (aprilie-sept. 2010)
tinerii vor urma cursuri de formare in antreprenoriat precum si sedinte
de consultanta personalizate, in scopul dezvoltarii abilitatilor de
recunoastere a resurselor patrimoniului rural, de identificare a ideilor
de afaceri durabile pe termen scurt, mediu si lung, pornind de la
patrimoniul rural precum si a abilitatilor de planificare a unei mici
afaceri, concretizata la final intr-un plan de afaceri ce va fi promovat in
comunitatea din care provin. Planurile de afaceri ale tinerilor din
mediul rural precum si procesul de elaborare a acestora vor fi
prezentate si propuse autoritatilor locale si liceelor din care fac parte
pentru a fi implementate si continuate ca forma de educatie nonformala.
Contact: Psiholog Roxana Diaconu, Coordonator
programe socio-educative, Tel: 0241- 522012, 0723-448726,
email roxana.diaconu@centras-constanta.ro.
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Proiectul " Voluntariatul o posibila masura impotriva delincventei" este un proiect
aflat in derulare la Centrul de Voluntariat Cluj-Napoca din martie 2009, finantat
fiind de Comisia Europeana prin Programul Tineret in Actiune.

in perioada 23-28 august 2009 echipa de proiect a organizat o tabara de — LTS 4
voluntariat cu beneficiarii si voluntarii proiectului. Tabara s-a desfasurat in CLUJ-NAPOCA -
localitatea Straja, jud. Hunedoara, in cadrul Taberei Viata. Scopul taberei a fost

dezvoltarea aptitudinilor personale si de echipa ale beneficiarilor, dezvoltarea increderii in propria persoana dar
si in grup, respect si munca in echipa. Aceste obiective au fost atinse prin activitati outdoor care au solicitat la
maxim participantii, oferindu-le prilejul de a-si cunoaste propriile limite si, astfel, de a se auto-depasi. Printre
activitatile care au fost efectuate s-au numarat cataratul pe stanca, echilibristica pe sdrma la inaltime, sarituri
de pe platforme si exercitii de tehnica sportiva.

Cu prilejul acestei tabere s-a decis implicarea intr-o actiune de voluntariat comuna, aratand astfel ca si copiii
beneficiari pot sa ofere ceva comunitatii. Cei 10 voluntari, impreuna cu cei 10 beneficiari, au pregatit pentru
iarna zona destinata activitatilor outdoor. Astfel, s-au amenajat cararile existente, au fost acoperite cu rumegus
radacinile a circa 30 de copaci pentru a fi protejate de vreme rea si de "uzura" cauzata de activitatile derulate.
La initiativa copiilor am initiat si o igienizare a zonei traseului de coborare din munte pana in statiunea Straja.
Actiunea a durat aproximativ 3 ore, iar copiii au fost extrem de activi si bucurosi sa-si aduca contributia,
incercand chiar sa isi asume uneori sarcini mai complexe decéat capacitatile lor fizice.

E .
SATU MAR

i Centrul de Voluntariat Caritas a sarbatorit anul acesta printr-o actiune
stradala, in centrul orasului, cu scopul de a informa si a atrage atentia
cetatenilor asupra nevoii $i importantei muncii voluntarilor i cu scopul de a
recruta noi voluntari. Pentru a mediatiza ocazia, Centrul a raspandit 200 de
afise si 250 de invitatii, iar voluntarii prezenti au fost rasplatiti pentru munca
lor de peste an cu 50 de diplome de merit, iar 120 alti voluntari au primit la
rindul lor acasa scrisori de multumire. Treizeci de voluntari au fost prezenti la
datorie pentru a sprijini bunul mers al evenimentului, pentru a informa
trecatorii si a-i invita sa scrie un mesaj pe tema voluntariatului, cat si pentru

a imparti baloane. Evenimentul s-a incheiat cu un moment festiv in cinstea voluntarilor din Satu Mare, dupa

care 300 de baloane cu numele voluntarilor si viitorilor voluntari au fost lasate sa zboare liber pe cer!

CRUCEA ROSIE ROMAMNA
FILIALA SIBIU

Hir, Xenopal Ml Telilac: DIGRZ1TRIR
emall; By ynEan com
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( “Exprima-te prin teatru” J

Poate ca unii nu stiu, dar 23 septembrie este Ziua internationala de combatere a
traficului de persoane. Pentru aceasta zi, Centrul de Voluntariat Solferino din cadrul
Crucii Rosii Sibiu a organizat o piesa de teatru “fulger”, in care eroii s-au
descurcat minunat. Ce inseamna fulger? in 2 zile echipa s-a coordonat atat
de bine si a fost atat de ambitioasa incat a reusit sa puna pe picioare
aproximativ 15 minute de teatru pe o tema extrem de serioasa si
anume exploatarea femeilor si copiilor. Programul a inceput la 8
dimineata, cand toata echipa s-a adunat in sala festiva a Colegiului Gh Lazar pentru a face o ultima
repetitie si pentru a pune la punct toate detaliile tehnice. Piesa a inceput de la ora 9, iar sentimentul
de victorie a fost fantastic. in fata a 4 clase (2 de-a Xl-a si 2 de-a X-a), au reusit sa faca un spectacol
atat de frumos si interesant, incat pe parcursul piesei au avut parte de 2 randuri lungi de aplauze. intre
10 si 11 voluntarii au trebuit sa ia o pauza si s-au retras la sediu, timp in care au incins un joculet cu
papusele rautacioase, plangacioase sau amuzante, pentru a detensiona atmosfera! Ajungand la Colegiul
Onisifor Ghibu emotiile s-au accelerat, intrucat piesa a fost prezentata in fata clasei a Xll-a de la actorie,
asadar toata lumea era dublu emotionata. Cu toate acestea piesa a iesit foarte bine si voluntarii se pot
lauda ca au informat peste 200 de adolescenti cu privire la traficul si exploatarea femeilor si a
copiilor. Poze de la eveniment sunt disponibile la
http://voluntar.blogspot.com/2009/10/23-septembrie-
Ziua-internationala-de.html.
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CLUJ'NAPOCA ZIUA INTERNA'[IONALA A VOLUNTARILOR - 5 DECEMBRIE
»0scarul” initiativelor voluntare din judetul Cluj a reunit la Hotel Opera Plaza, vineri, 4
decembrie, la editia aniversara de 10 ani, peste 300 de persoane - voluntari,
reprezentanti ai celor mai active ONG-uri clujene, autoritati publice locale, beneficiari
ai programelor de voluntariat, firme, sponsori sau ziaristi. Un numar record de 40
organizatii au propus 87 de nominalizari, la 11 categorii - de la organizatia anului
pentru cel mai bun program de voluntariat, pana la voluntarul anului la diverse
subcategorii de activitati, coordonatorul de voluntari al anului, jurnalistul, finantatorul
si institutia de presa a anului, etc. S-au conferit, ca in fiecare an, si premii mai
speciale, precum cel mai tanar, respectiv cel mai senior voluntar. Gala din acest an a
beneficiat de ajutorul voluntar al unei prezentatoare TV profesioniste, cat si de prezenta primarului municipiului.

\ILI“\DF@T‘ (Vegti de la voluntarii Centrului de Voluntariat din Vlédegtd

in iulie, Asociatia “Copiii Sperantei” - Centrul de Voluntariat Vladesti a organizat o sesiune de 3 zile
de team building pentru "nucleul dur" al asociatiei, la Vama Veche, creionand planul general de F :
activitati pentru noul an scolar, definitivand si coordonatele strategice pentru perioada de criza. Au " [
participat 8 persoane, iar o sesiune a fost dedicata actiunilor de curatire a plajei. In septembrie in Copiil Sperartei

Vladesti s-a reluat campania de colectare selectiva a deseurilor, in care sunt implicati 40 de copii

voluntari care realizeaza implementarea acestui program in gospodariile lor, atragandu-i incet si pe vecini si

cunoascuti. Aceasta noua etapa s-a incheiat pe 5 decembrie, cu ocazia Zilei Internationale a Voluntarilor.

Asociatia coordoneaza de asemenea in aceasta perioada efortul scolii din localitate de a aplica pentru un
profesor voluntar de limba engleza, din partea Peace Corps, si de a dota scoala cu calculatoare, prin demersuri
si aplicatia depusa la Asociatia Assoclick. De asemenea, voluntarii centrului sunt activ implicati in viata mai
larga a comunitatii, asociatia fiind initiatoarea unui proces de planificare strategica la nivel de comunitate,
acesta debutand cu o intalnire cu reprezentantii conducerii administratiei locale si ai scolii din Viadesti. in plus,
in toata aceasta perioada voluntarii au muncit cu drag pentru ca ziarul local - Vesti de prin Vladesti - sa
continue sa informeze vladestenii numar de numar.

insa Centrul din Vladesti nu actioneaza doar la nivel local, ci a contribuit din octombrie incoace si la eforturile de
nastere a unui nou centru de voluntariat in liceele din Dragasani. lar in data de 31 oct. voluntarii centrului au
participat activ, inclusiv cu un stand expozitional, la forumul organizatiilor de tineret din judetul Valcea - "Am 20
de ani in 2009", forum dedicat elaborarii unei politici de tineret coerente in judet.

Secretariatul Retfelei: Tel. 0264 412 897 Email: programe@provobis.ro Web: www.voluntariat.ro

o0 = = oMo - - . = CRUCEA ROSIE ROMANA
Voluntarii Crucii Rosii Sibiu distribuie alimente +pﬂ"“““m

u n ermall; b Uy atoo com
colectate prin Banca de Alimente

Duminica, 18 octombrie 2009, voluntarii Crucii Rosii Sibiu au distribuit
pachete cu alimente oamenilor saraci din judet. Au inceput cu Ocna
Sibiului si au continuat intr-un sat din apropiere, Toparcea. Transportul
alimentelor a fost asigurat de baietii de la Off Road Club Sibiu, care le-au
pus la dispozitie 9 masini de off road (cu tot cu proprietari!) si care, ca de
fiecare data, si-au dedicat intreaga zi ajutorarii persoanelor vulnerabile. Tot
ei sunt cei care transporta alimentele de la punctul de colectare al Bancii
de Alimente pana la sediul nostru, unde voluntarii le sorteaza si fac
pachetele ce urmeaza a fi distribuite. Cum s-au descurcat si ce au gasit in
locatiile respective puteti vedea in imaginea alaturata.
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ﬁupa liceelor ,BasketPet” la Slatina, cu un camion de PET-uriﬂ

Fundatia William Tyrrell - Centrul International de Voluntariat si Resurse
pentru Comunitate a gazduit, in data de 13 Octombrie 2009, concursul
“Basket Pet” din cadrul proiectului “Cupa Liceelor BasketPet” implementat la
nivel national de catre Asociatia de Monitorizare a Presei Bucuresti
(www.preadetot.ro).

A fost vorba despre o activitate inedita, cu scop civic: atragerea atentiei
publicului tanar (elevi de liceu) asupra nevoii colectarii selective a deseurilor
menajere, cresterea gradului de interes si educare al acestora fata de
problemele actuale ale mediului inconjurator. Astfel, Fundatia William Tyrrell a
mobilizat 2 Cluburi Comunitare din 2 licee locale - Colegiu Tehnic “Alexe Marin”
si Colegiul National Agricol “Carol I” - ceilalti elevi si profesori mobilizandu-se
la randul lor excelent in organizare si prestatie. Surpriza a fost camionul de PET-uri strans de elevii Colegiului
National Agricol “Carol I, care au si castigat astfel concursul in lupta cu tehnicienii ambitiosi de la Alexe Marin.
Tinerii si-au antrenat spiritul competitiv, fair-play-ul si constiinta civica aruncand cu PET-uri la cosul de basket.
Fiecare colegiu a participat cu cate 15 elevi, iar toti cei 30 de participanti au primit diplome si premii pe gustul lor:
rucsacuri, pixuri si mingi de basket. Materialele informative au fost la randul lor apreciate de catre elevi si
profesori. Proiectul “Cupa Liceelor” a fost prezent si in orasele Petrosani, lasi, Braila, Cluj, Constanta.

|
‘A§ ZIUA INTERNATIONALA A VOLUNTARILOR - 5 DECEMBRIE

La lasi, in data de 4 decembrie 2009 Gala Voluntarilor a ajuns la editia a Vlll-a, evenimentul devenind din ce
in ce mai cunoscut si mai amplu cu fiecare an. S-au acordat 9 categorii de premii, pentru care s-au inscris 46
de nominalizari din partea a 17 ONG-uri iesene care lucreaza cu voluntari. Juriul a fost format din 11
persoane - reprezentanti ai institutiilor publice locale, mass-media, cat si Voluntarul anului 2008. Au fost
prezenti peste 300 de voluntari care, pe langa decernarea premiilor, s-au bucurat si de momente artistice.

. ﬁ (Din activitatile Centrului de Voluntariat Caritas Satu Mare
SATU MARE

in luna august a avut loc festivalul cultural ,Interferente interculturale”, Proiect finantat
de Uniunea Europeana si organizat de Casa ,Perla” a Organizatiei Caritas Satu Mare. in
cadrul festivalului, tinerii cu dizabilitati au prezentat un program colorat, compus din
dansuri populare si cantece, iar voluntarii Centrului de Voluntariat - cantareti de muzica
rock de la Liceul de Arta ,Aurel Pop” - au prezentat la randul lor cateva piese din

. repertoriul lor.
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in octombrie, ca urmare a unei invitatii, Centrul a organizat o excursie in
Ungaria cu un grup de 50 de tineri cu nevoi speciale, impreuna cu voluntari si
coordonatori. Partenerii gazda i-au primit in Ability Park din Budapesta cu diferite
jocuri siintreceri destinate tinerilor.

in luna noiembrie a avut loc pentru prima data actiunea de solidaritate
internationala ,Un milion de stele pentru solidaritate”, in centrul nou al orasului, cu

scopul de a intari solidaritatea fata de varstnici si bolnavi. Participantii, invitatii si
voluntarii Centrului de Voluntariat au avut ocazia sa-si exprime gandurile legate de
solidaritate in cadrul unei lant de idei. Actiunea s-a bucurat de un real succes in
randul satmarenilor, peste 220 de persoane au venit sa aprinda cate o lumanare simbolizand lumina iubirii
pentru varstnici si bolnavi.

Pentru a rasplati eforturile voluntarilor implicati in proiecte, Centrul de Voluntariat
Caritas Satu Mare a oferit bilete in Aquaparcuri din Ungaria
voluntarilor cu merite deosebite din Cluburile de
Voluntariat din licee.
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coNSTAN-‘:A .

Sambata 5 decembrie 2009 a fost organizata si Gala Voluntarilor constanteni. Un numar de 11 oragnizatii
participante si-au nominalizat cei mai merituosi voluntari, insa au participat si au sprijinit Gala si 10 alte ONG-uri.
Evenimentul a inceput cu un moment artistic, dupa care a urmat nominalizarea voluntarilor de pe locul |, care au
fost supusi la trei probe pentru a fi jurizati in vederea alegerii voluntarului anului, sustinuti fiind de colegii lor. Fiecare
categorie de premii a fost inménata de cate o personalitate importanta din societatea civila constanteana, de
personalul Centrului de Voluntariat Centras sau respectiv de castigatorii de anul trecut. S-au premiat de asemenea
cei mai buni parteneri ai organizatiilor, care le-au fost alaturi pe parcursul anului. Nu au lipsit nici momente artistice

sustinute de voluntari din cadrul organizatiilor, iar la final un grup de copii de la Centrul de Plasament Micul

Rotterdam a adus mai aproape magia sarbatorilor de iarna. Au fost alaturi de organizatori Directia Generala de

Asistenta Sociala si Protectia Copilului Constanta si in mod special Directia Judeteana pentru Tineret Constanta.
Gala a fost de asemenea un moment prielnic pentru ca voluntarii sa socializeze, sa se cunoasca si sa se bucure
de momente frumoase impreuna, dupa un an plin de activitati si proiecte.

— “wy " . 0 7 CRUCEA ROSIE ROMANA
Tabara “Lideri pentru maine +m,uuuum

J emall; by atoa.com

in perioada 2-9 august 2009, voluntarii Centrului de Voluntariat
Solferino, alaturi de alti tineri din intreaga tara, au luat parte la
tabara “Lideri pentru maine” (Leaders for Tomorrow - LFT), la
Rasinari, organizata anual de Crucea Rosie filiala Sibiu. Ei au trait
astfel experienta unei saptamani in munti, presarata cu dezbateri si
cursuri pe teme de ecologie, comportamente de risc, prim ajutor,
peer education, dar si jocuri, exercitii, aplicatii, invitati surpriza,
spectacole. Editia din acest an a fost deosebita, beneficiind, spun
cei care au luat parte, de participanti deosebiti, parteneri deosebiti
si sponsori foarte darnici. Reusita este rezultatul unei bune
colaborari cu membrii echipei LFT, aceasta incluzand personalul
angajat si voluntarii care si-au dedicat in intregime 2 saptamani
organizarii acestei tabere si fara de care acest minunat program nu
s-ar fi realizat. Desi vremea nu prea a tinut cu organizatorii, voluntarii Crucii Rosii s-au putut obisnui astfel cu
conditiile pentru o posibila interventie in zonele frecvent afectate de inundatii, unde umezeala este crescuta siin
general conditiile de munca sunt nefavorabile unor tineri nepregatiti, spun unii participanti.

Secretariatul Retfelei: Tel. 0264 412 897 Email: programe@provobis.ro Web: www.voluntariat.ro

Logistica a fost la inaltime si asta datorita partenerilor si sponsorilor (Centrul Chinologic, Total Protector), de
asemenea, mancarea a fost deosebita - doamnele de la Clubul de Aur i-au desfatat pe copii cu cele mai gustoase
feluri de mancare. Sponsorii taberei (Danone, Boromir, Grewe, Hochland, Ibissstube SRL) au avut un merit deosebit
din acest punct de vedere, toaletele ecologice au fost dintre cele mai chic (multumiri sponsorului TOT TOIl & DIXI);
copiii au avut parte de 2 spectacole minunate - unul dintre ele fiind sustinut de cainii de la Centrul Chinologic
Sibiu, care au facut furori in randul participantilor, iar al doilea a fost prezentat de catre Cavalerii Cetatii
Rosii, Sibiu, care le-au incantat privirea cu dansuri si costume medievale deosebite. Restul de materiale
necesare au fost achizitionate cu sprijinul neconditionat al sponsorizarilor in bani: Lupp Construction
Romania, Universal transport Schmitz, C.M.| Stomatologic Dr. Adrian Popa, P.F.A. Ciobanu Ancuta, S.C.
Lara SIB S.R.L., Phantl Backmittel S.R.L., etc. Pentru implicarea in tot ce inseamna LFT - transport,
mancare, depozitare, etc - multumirile revin sponsorului permanent - Casa Morar. De asemenea, bunul
mers al lucrurilor a fost ajutat in mod special si de o voluntara devotata a Crucii Rosii, doamna Rodica Vaca.
Primaria Rasinari, ca in fiecare an, a avut amabilitatea de a pune la dispozitie spatiul care a constituit
perimetrul taberei.

Oana Olariu, voluntar Crucea Rosie Sibiu spune: “Si a trecut si editia 2009 a taberei care, de ce nu, ajuta la
formarea viitorilor lideri, a liderilor echilibrati ce pun pret in primul rand pe intelegerea dintre membrii
echipei, pe buna lor cooperare si, mai presus de toate acestea, pe ceea ce
inseamna cu adevarat o ECHIPA.”
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VLADES

Centrul de Voluntariat Vladesti din cadrul Asociatiei ,Copiii Sperantei” a sarbatorit deopotriva Ziua Internationala a
Voluntariatului si 6 ani de viata ca unic centru de voluntariat satesc in tara. A fost pregatita o intalnire la care au
fost prezenti voluntarii, sponsorii care sustin activitatea asociatiei, precum si reprezentanti ai scolii si administratiei
locale - principalele institutii care beneficiaza de activitatea voluntarilor centrului. Festivitatea s-a dorit o modalitate
de recunoastere publica a celor mai meritusi voluntari, precum si o ocazie de a prezenta principalele realizari din
acest an si proiectele de viitor. Evenimentul a marcat si incheierea celei de-a treia etape a proiectului de colectare
selectiva a deseurilor in sat, fiind decernate, cu sprijinul sponsorului Nurvil, 20 de premii in valoare de 2000 de lei
pentru voluntarii cei mai merituosi.

& - GVoluntariat

Primul voluntar EVS trimis in Europa de CVCN J OCA
LUJ-NAP

Centrul de Voluntariat Cluj-Napoca a trimis in cursul lunii octombrie s e T - C
primul voluntar in straindtate prin intermediul Serviciului European de gy EWI" nuiEg 'ﬂlﬂﬂﬁ...
Voluntariat. Cum l-am recrutat? Mai degraba ne-a gasit el pe noi! S
Legatura cu Alex s-a stabilit rapid, Alex fiind un tanar ONGist cu abilitati M T
remarcabile, care a stiut exact ce vrea si a gasit organizatia care sa-i
ofere cadrul in care sa se exprime. Tocmai din acest motiv lucrurile s-
au desfasurat rapid si la foarte scurt timp de la primul contact cu Alex,

el pleca deja spre Grecia - tara care l-a primit ca gazda pentru perioada =~
urmatoare. e

Alexandru Ailiesiei isi desfasoara stagiul de voluntariat in Thessaloniki, pe o perioada de 10 luni (septembrie
2009-iunie 2010). Organizatia care il gazduieste este United Societies of Balkans, care are ca misiune
stablirea dialogului intercultural intre zona Balcanilor si tarile Europei de Est si de Vest. Principala
responsabilitate a lui Alex este cea de colectare de informatii si realizarea unei baze de date multimedia
(filme, muzica, obiceiuri, poze, documentare, carti, articole etc.) despre regiunea culturala cunoscuta sub
numele de Balcani. Pe langa aceasta Alexandru realizeaza emisiuni la radioul online constituit prin
intermediul unui alt proiect EVS si participa la diverse evenimente locale (pregatite fie de catre organizatia
gazda fie de catre autoritatile publice locale).

Atat noi, cat si Alex consideram ca acest prim stagiu SEV realizat prin intermediul Centrului de Voluntariat Cluj-
Napoca este pana in prezent o poveste de succes,: ,A fost minunat la seara roméaneasca, le-am pus filmulete,
le-am facut mamaliga, am pus muzica si am dansat!”. Pe langa Alex si alti tineri clujeni se afla in curs de
identificare a organizatiei si proiectului care sa raspunda asteptarilor si dorintelor lor. Desi suntem abia la
inceput cu acest tip de proiecte, intrevedem deja oportunitatile de dezvoltare si cu siguranta ca veti mai primi
astfel de vesti de la noi! Poza il prezinta pe Alex intr-un articol din ziar despre activitatea sa si a altor voluntari
EVS din aceeasi organizatie. (Oana Ticle, Coordonator program, Centrul de Voluntariat Cluj-Napoca)
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Din activitatile Centrului de Voluntariat (Volsim) Simeria
SIMERIA

in 6 noiembrie 2009 in Sala de sedinte a Consiliului Local al orasului
Simeria a avut loc seminarul “Spunem DA colaborarii, comunicarii si
U'W,Qm schimbului de informatii intre ONG-uri”. Au participat Casa Olarului Timisoara, Inform
Media Deva, Crucea Rosie-subfiliala Uricani, Fundatia Conexiuni Deva, Fundatia Mara Deva,
Asociatia Centrul de Voluntariat Volsim Simeria, Organizatia Caritas Petrosani, Centrul Europe Direct
Hunedoara, Asociatia Umanitara Renaitre Romania, Asociatia Crestina Centrul losua. Mellisa Culkin,
voluntara Habitat pentru Umanitate Craiova si Peace Corps, a impartasit participantilor din experienta
dansei in strangerea de fonduri, prezentand principalele instrumente si metode de strangere a
fondurilor pentru organizatiile nonguvernamentale. Micah Carbonneau,
organizatorul evenimentului “Craciun la Castel™, editia a
ll-a, care se va desfasura la castelul de

»
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la Hunedoara in perioada 11-13 decembrie 2009, s-a adresat participantilor invitandu-i sa participe. S-au
discutat aspecte organizatorice, iar participantii la seminar au venit cu propuneri pentru desfasurarea in bune
conditii a activitatii. Ted Williams, voluntar Peace Corp, a prezentat principalele asemanari si deosebiri intre ONG-
urile din Romania si cele din SUA, descriind cele mai importante organizatii de caritate si nonprofit din SUA, precum

si modul de colaborare intre dintre ONG-uri si guvernul SUA. Monica Chira, specialist relatii publice si comunicare din
cadrul Centrului Europe Direct Hunedoara, si-a prezentat organizatia si activitatile din anul 2009. La sfarsitul
seminarului, d-nul Nistor Tiberiu - presedinte al asociatiei Volsim a facut o scurta descriere a asociatiei Volsim si a
activitatilor desfasurate de aceasta de la infiintare pana in momentul de fata si a invitat participantii sa se alature
misscarii de voluntariat.

in 8 noiembrie 2009, la evenimentul ,,Fiii satului”, 5 voluntari ai Volsim s-au deplasat in satul Banpotoc din judetul
Hunedoara, unde, la caminul cultural din localitate, a avut loc o expozitie de obiecte cu vanzare. Din banii obtinuti se
vor cumpara in luna decembrie cadouri pentru copiii defavorizati social din Simeria.

in 16 noiembrie 2009, 10 voluntari Volsim s-au deplasat la Casa de Cultura Deva, unde au ajutat in desfasurarea in
bune conditii a evenimentului caritabil ,, O picatura de suflet”, la care Volsim este si colaborator.

in 11, 12 si 13 decembrie, zilnic 5 voluntari Volsim au fost prezenti la evenimentul Craciun la Castel din
Hunedoara, unde au impodobit un brad, au avut grija de un stand de vanzare a unor produse primite din donatii si,
bineinteles, de nelipsitul mos Craciun din aceasta perioada.

CARAVANA “Urmeaza Voluntarii!: "
IMPACT ROVOBIS

ce EUL NATIONAL DE VOLUNTARIAT

14 localitati, 14 actiuni succesive de voluntariat, 2500 km parcursi, 56 de voluntari
care au calatorit in Caravana, peste 500 de voluntari implicati direct in activitati, sute
de oameni beneficiari ai activitatilor de voluntariat, 7000 de vizitatori informati despre
Caravana prin portalul www.voluntariat .ro

Acesta este bilantul Caravanei “Urmeaza Voluntarii!”, care s-a desfasurat in perioada 2-
21 octombrie 2009 in Romania.

Caravana a adus o vizibilitate crescuta pentru activitatile de voluntariat la nivel national
si o intelegere a conceptului de centru de voluntariat la nivel local. A fost primita cu
bucurie si deschidere de cetatenii din cele 14 localitati, i-a suprins pe unii, i-a mobilizat
pe altii, a stimulat parteneriatele la nivel local intre autoritati, mediul asociativ si cel
privat, mobilizand diferitele tipuri de resurse existente in comunitate, iar in final a
contribuit la adresarea a 14 probleme diferite ale comunitatilor beneficiare, prin efortul
concentrat al cetatenilor voluntari.

Secretariatul Retfelei: Tel. 0264 412 897 Email: programe@provobis.ro Web: www.voluntariat.ro

Menita sa fie o initiativa de promovare a implicarii in comunitate ca modalitate de a aborda
problemele locale prin efortul comun al cetatenilor, Caravana “Urmeaza voluntarii!” si-a propus sa
ilustreze entuziasmul si dedicarea de
care dau dovada voluntarii si sa

ofere inspiratie oamenilor din
comunitatile locale din intreaga tara
sa fie altfel, sa renunte la nepasare si
sa se implice dupa puterile fiecaruia,
pentru a aduce o schimbare pozitiva in
viata semenilor lor si in a localitatii in

- care traiesc.
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Aceasta schimbare pozitiva s-a tradus in:

» 7000 de carti colectate la Cluj-Napoca, care au dotat 3 biblioteci din scoli rurale si biblioteca Penitenciarului
Gherla sectia Cluj;

« 50 de copii care se pot juca de acum incolo in siguranta la scoala in satul Colun din judetul Sibiu;

 in Brasov sunt trotuare mai curate, in urma campaniei de bun simt;

+ elevii de la Scoala de Arte si Meserii din comuna Independenta, din judetul Constanta au acum o ludoteca;

« copiii din satul Panu, judetul Bacau au un spatiu de joaca doar al lor, in cadrul centrului comunitar;

 la Centrul de Voluntariat lasi copiii cu nevoi speciale au un spatiu pentru activitati educative si sociale;

- viata celor internati la sectia de pediatrie a Spitalului Judetean Satu Mare este mai vesela in “Lumea basmelor”
comunitatea roma din Oradea are parte de scari de bloc salubrizate si izolate termic;

 arborii Parcului Dendrologic Simeria sunt corect etichetati si Canalul Strei este mai curat;

« ruinele Cetatii Cheile Carasului din apropiere de Resita au fost amenajate pentru a fi introduse in circuitul turistic;
» scoala din comuna Viadesti dispune acum de un spatiu multifunctional de recreere pentru copii;

« beneficiarii Centrului de Reabilitare si Recuperare pentru Persoanele cu Handicap din Caracal, de langa Slatina,
au la dispozitie 4 spatii amenajate pentru desfasurarea de activitati sociale;

 personalitati locale din Craiova au experimentat statutul de voluntar;

« persoanele cu dizabilitati au acces mai usor in doua scoli din Bucuresti datorita rampelor instalate de voluntari;

Multumim tuturor pentru sprijinul acordat in implementarea acestui proiect si pentru recunoasterea importantei
voluntariatului in schimbarea comunitatilor noastre!
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A URMA VOLUNTARILOR!

2 octombrie, "Hai s& dam o carte!": Centrul de Voluntariat Cluj-
Napoca, cu ajutorul a peste 30 de voluntari, a reusit sa colecteze
peste 5000 de carti pentru copii in cadrul unei actiuni derulate intr-
una din pietele din centrul vechi al orasului. La acestea s-au adaugat
cele cca 2000 de carti colectate si aduse de citiva voluntari ai
] — centrelor de voluntariat din Ungaria. Initiativa, desfasurata in
parteneriat cu Inspectoratul Scolar Judetean Cluj, urmareste infiintarea |
- si dotarea a 3 biblioteci in scoli din mediul rural clujean si anume in
" Craiesti, Deleni si Luna de Sus. Cca 1300 de carti, altele decat cele
pentru copii, au fost donate catre Penitenciarul Gherla, sectia Cluj.

Spmind nenc e der

3 octombrie, “Esti in siguranta Ia scoala!”: 30 de =~
s1BIU

voluntari ai Centrului de Voluntariat Solferino din cadrul 3
Crucii Rosii, filiala Sibiu, au renovat curtea unei scoli din .
satul Colun, comuna Porumbacu de Jos, care necesita
construirea unui gard in jurul curtii pentru a asigura un
spatiu adecvat in care copiii sa poata desfasura in
siguranta activitati recreative. S-au alaturat activitatilor si
elevi si membri marcanti ai comunitatii locale, printre care
viceprimarul comunei si directoarea scolii beneficiare.
Biblioteca Astra din Sibiu s-a alaturat donand
70 de volume pentru
biblioteca scolii.

/
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5 octombrie, “Trotuare curate in Bragov!”: 35 de voluntari ai Centrului Pilot de
Voluntariat Bragsov au derulat o campanie pentru promovarea bunului simt de a nu
arunca guma de mestecat folosita pe jos, guma care, nefiind biodegradabila, risca
sa ramana cel putin 3 ani acolo. Cateva echipe de voluntari s-au raspandit prin
centrul orasului pentru a monta in locuri publice 20 de panouri amuzante pentru
lipit guma de mestecat folosita (create de ,echipa de creatie“ a centrului), iar alte
echipe au desfasurat o campanie de informare stradala in randul cetatenilor din
Piata Sfatului. Panourile infatiseaza cate un chip, cu o invitatie pe o nota hazlie de
a lipi guma de mestecat in parul persoanei respective. Ele vor raiméne amplasate

cel putin trei luni in oras. CONS.‘-AN'\" A . n

7 octombrie, "Si la sat avem nevolie de un loc de joaca!"; Centrul de Voluntariat
din cadrul Centras Constanta a mobilizat cca 100 de voluntari (voluntari
constanteni, elevi, cadre didactice, reprezentanti ai autoritatilor locale, tineri de
la Penitenciarul Poarta Alba, etc.) pentru amenajarea unei ludoteci pentru
elevii din 10 localitati care apartin scolii din comuna Independenta. impartiti pe
echipe, voluntarii si elevii au curatat spatiul, au amplasat mobilierul si
accesoriile, au sortat si aranjat jucariile si cartile, au amplasat materiale
educative si au decorat in cel mai mic detaliu tot spatiul. Amenajarea acestei
ludoteci a fost prima initiativa de acest gen in Constanta, oferind un model de
buna practica Inspectoratului, scolilor, precum si elevilor din comunitate.

117 9 octombrie: Cca 25 de voluntari mobilizati de Centrul de Voluntariat din cadrul
Fundatiei pentru Sprijin Comunitar Bacau au amenajat un spatiu de joaca
- modern pentru cei cca 100 de copii din satul Panu - una din comunitatile rurale
... sarace ale judetului. Cu schitele in mana, voluntarii au asamblat diferitele

. elemente ce compun locul de joaca (tobogan, loc de catarat, leagéne etc.), dupa
-\ care au oferit copiilor un spectacol de cantece, dans si magie impreuna cu 4
', voluntari britanici. La final, au fost la randul lor rasplatiti cu cantece de catre
copiii bucurosi ca acum au un spatiu de joaca

10 octombrie, "Club pentru copiii cu nevoi speciale™: 21 de voluntari de la Centrul de Voluntariat
din cadrul Fundatiei Bethany lasi au amenajat un spatiu in care copiii cu dizabilitati si parintii
acestora sa isi poata petrece timpul liber in mod util si placut. Atat mamele cat si copiii
beneficiari s-au declarat incantati, pentru ca le permite copiilor cu diferite dizabilitati sa isi
dezvolte anumite abilitati prin joc, sub supravegherea voluntarilor, iar mamelor le acorda un
ragaz de timp binevenit. Activitatea Clubului continua sa se desfasoare saptamanal. Peste 20 de
voluntari s-au implicat alaturi de specialistii fundatiei in aceasta activitate, propunand copiilor cu
nevoi speciale activitati diverse precum: pictura/desen, modelarea plastilinei, realizarea puzzle-
urilor, citirea cartilor de povesti, jocuri de construit, jocuri de stimulare a logicii, jocuri de
dezvoltare a motricitatii, jocuri de dezvoltare a perceptiilor vizuale, etc.

12 octombrie, “Un pas spre lumea basmelor":
Voluntarii Centrului de Voluntariat Caritas Satu
Mare au creat o atmosfera de basm pentru copiii
bolnavi, internati la sectia de Pediatrie a spitalului
judetean! Copiii internati in spitalele roméanesti sunt afectati de atmosfera
rece din institutiile medicale, de aceea cei 15 voluntari, unii deghizati in clovni,
au socializat cu copiii internati, desfasurand jocuri interactive, activitati de
creatie si citindu-le povesti acestora. S-a creat astfel o atmosfera vesela si
prietenoasa pentru 18 copii, mobili, internati, facandu-i sa uite pentru o clipa,
ca sunt intr-un spital. Actiunea face parte dintr-un proiect mai larg, iar vizitele
voluntarilor Caritas continua!

E—

13 octombrie, “Urmeaza exemplul!": Centrul Unic de Voluntariat Comunitar din
cadrul Administratiei Sociale Comunitare Oradea si-a propus ca, impreuna cu
voluntarii oradeni, dar, foarte important, si cu beneficiarii, sa fie reabilitate cateva
scari ale blocului TZ de pe strada Voltaire, locuite de o comunitate de romi . Zona
este cunoscuta ca fiind locuita cu preponderenta de persoane defavorizate; aici =
este localizatd o comunitate compacta de romi care locuiesc in 6 scari ale unor |
imobile care se afla intr-o stare avansata de degradare. Cei 42 de voluntari au | )
vopsit scérile de bloc si au hidroizolat cu membrane bituminoase 3 acoperisuri. |
Datorita timpului nefavorabil, actiunea s-a finalizat pe parcursul mai multor zile. /
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‘ A - A - 15 octombrie, Etichetarea fondului dendrologic al Arboretumului Simeria”:
S\N\ER ] A" TR Parcul Dendrologic de la Simeria ocupa locul al treilea ca frumusete si numar de
_\11 “?33 " S .-~ specii de arbori in Europa si pozitia a 11-a pe plan mondial. Pentru a face insa
o . . cunoscute speciile de arbori, este necesara etichetarea lor. Astfel, voluntarii
F 3~ = M. centrului de Voluntariat Volsim au pornit intr-un mars inspre Parc, unde au

- ~ montat 50 de placute cu denumirea in latina si roméana a arborilor, s-a
T -*m ecologizat parcul si albia raului Strei si s-au distribuit pliante cu teme ecologice
¢ o~ | catre populatie . Peste 250 de persoane au participat la actiune, printre
realizarile voluntarilor numarandu-se si 100 de saci de gunoi colectati si 300 de
pliante distribuite in Simeria, Batiz, Bacia, Tampa.

16 octombrie: . Cetatea Carasovei - Gratul este unul dintre putinele obiective
istorice de patrimoniu care mai exista in zona Resitel, insa exista riscul iminent
de a disparea sub buruieni. De aceea, o echipa de voluntari ai Centrului de
Voluntariat Resita, in cadrul unei initiative in parteneriat cu Primaria Municipiului
Resita si Asociatia Bike Attack, s-a deplasat la Carasova, unde voluntarii au &
efectuat lucrari de igienizare, de indepartare a vegetatiei abundente, de :
colectare a deseurilor. Initiativa va fi continuata prin marcarea traseului de
drumetie de la Resita la Carasova si editarea unui pliant turistic. Cea de-a doua
echipa a voluntarilor a efectuat lucrari de curatenie in zona locuintelor sociale
din Lunca Pomostului. Astfel un parc, perimetru de zona verde de aproximativ 30
m X 20 m, a redevenit accesibil cetatenilor.

gﬁ 17 octombrie: Sub organizarea Centrului de Voluntariat Vladesti, din cadrul
T2 Asociatiei ,Copiii Sperantei“, 55 de voluntari din Vladesti, Resita, Bucuresti si

‘i« Dragasani si-au unit eforturile pentru a aduce un plus de frumusete si utilitate in
] '{; comuna: au fost plantati copaci pe malul paraului de langa scoala din sat, s-au

~ amplasat noi cosuri de gunoi, s-a amenajat o groapa de nisip, s-a montat un
: é,_,, leagan, balansoare si o masa de sah in aer liber, s-au facut si s-au vopsit ronduri
% - 1l pentru flori, s-a demolat un gard inestetic si s-a reabilitat un teren de fotbal si de
" /. | handbal de langa scoala. Dupa o zi de munca, dar si de distractie, rezultatele s-
i i | au putut vedea cu ochiul liber: o zona mai ingrijita si un teren multifunctional de
l: e BN 't:.-' ; 1 %' sport!
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4 camere de lucru in cadrul Centrului de Reabilitare si Recuperare a
Persoanelor cu Handicap din Caracal. Astfel, voluntarii au zugravit, au decorat
pereti, au montat tablouri, au vopsit usi si au dotat camerele cu lambriuri. Si
personalul a dat o ména de ajutor pentru ca cei 49 de adulti din Centrul de
Reabilitare si Recuperare sa aiba un spatiu de activititi mai prietenos! in plus,
voluntarii roméani au fost sprijiniti si de un grup de voluntari englezi sositi pentru et
a sustine activitati socio-educative cu beneficiarii.

= =11 g

20 octombrie: Centrul de Voluntariat "Voluntaris" Craiova a provocat mai multe
personalitati locale sa isi dedice o zi promovarii voluntariatului in comunitate,
prin metoda “participarii instant“. Fiecare persoana publica, impreuna cu cate un
grup de voluntari format ad-hoc, a conceput spontan un plan de actiune pentru
ziua respectiva: o sceneta de teatru invizibil intr-o statie de autobuz, invatarea din
tainele scrierii si transmiterii unei stiri pozitive, o actiune de informare stradala in
ceea ce priveste voluntariatul, o actiune ,photo voice” cu privire la implicarea in
comunitate si respectiv o introducere in tainele activitatii politiei in ceea ce
priveste siguranta cetatenilor. Peste 200 de craioveni au fost informati in mod
direct cu privire la voluntariat datorita celor 5 actiuni concomitente.

21 octombrie, .Acces direct!“; Sub sloganul “Acces direct - Acces pentru toti”, 10
voluntari ai Centrului de Voluntariat Bucuresti si-au propus sa aduca in atentia
bucurestenilor problema accesibilitatii in institutiile publice, in special in scoli,
pentru persoanele cu dizabilitati. Voluntarii au luat masuratori, au taiat placa -

pentru rampa de acces, au dat-o cu grund si apoi au montat-o la intrarea scolii nr. -

150 din capitala. in plus, au trasat si marcat indicatoare pe aleile scolii pentru a ===

semnala clar ca aceasta scoald este de acum mai "prietenoasa” cu nevoile s
persoanelor cu dizabilitati. Initiativa nu s-a oprit aici, si scoala nr. 144 beneficiind
ulterior de o rampa de acces cu ajutorul voluntarilor Centrului de Voluntariat
Bucuresti.
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